
УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора 

БОУ г. Омска «Лицей № 149»  

№     89  от 28.08.2020 г 

 

График организации образовательного процесса  

в БОУ г. Омска «Лицей № 149» 

на период ограничительных мероприятий в 2020-2021 учебном году 

 

Общая информация. 

Количество обучающихся – 1513 человек. 

Количество входов в здание школы – 3 (вход №1, вход №2, вход №3). 

Количество смен  2. 

Режим работы:  1-3 классы  пятидневная учебная неделя;  

                            4-11 классы – шестидневная учебная неделя. 

С целью соблюдения санитарно-эпидемиологических требований по недопущению 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) образовательный процесс 

организован следующим образом: 

 

«Утренний фильтр»    Вход № 1     5-4, 5-5, 6-3, 6-4. 7-3, 7-4, 8-3, 8-4, 9-3, 9-4, 9-5, 11-1, 

11-2  классы 
Класс Численнос

ть 
обучающих

ся 

Номер урока Время Закрепленный 
кабинет 

Ответственный за 
термометрию 

Дежурный 
администратор 

5-4 28 к 1 уроку 08-30 Каб. № 222 

Дежурный 

учитель 

Мельникова 

И.Н. 

заместитель 

директора 

5-5 29 к 1 уроку 08-30 Каб. № 103 

6-3 30 к 1 уроку 08-30 Каб. № 219 

6-4 29 к 1 уроку 08-30 Каб. № 314 

7-3 30 к 1 уроку 08-30 Каб. № 212 

7-4 28 к 1 уроку 08-30 Каб. № 316 

8-3 29 ко 2 уроку 09-10 Каб. № 317 

8-4 27 ко 2 уроку 09-10 Каб. № 110 

9-3 20 ко 2 уроку 09-10 Каб. № 109 

9-4 29 ко 2 уроку 09-10 Каб. № 301 

9-5 27 ко 2 уроку 09-10 Каб. № 303 

11-1 29 ко 2 уроку 09-10 Каб. № 305 

11-2 30 ко 2 уроку 09-10 Каб. № 310 

 

 

 

 



 «Утренний фильтр» Вход № 2      5-1, 5-2, 5-3, 6-1, 6-2, 7-1, 7-2, 8-1, 8-2, 9-1, 9-2, 10-1, 

10-2 классы 
Класс Численность 

обучающихся 
Номер 
урока 

Время Закрепленный 
кабинет 

Ответственный за 
термометрию 

Дежурный 
администратор 

 

Иконникова 

Н.Д.  

заместитель 

директора 

5-1 28 к 1 

уроку 

08-30 Каб. № 218  

 

 

 

 

 

 

 

Муртазина 

Г.Г. 

заместитель 

директор по 

АХЧ 

5-2 29 к 1 

уроку 

08-30 Каб. № 304 

5-3 29 К 1 

уроку 

08-30 Каб. № 214 

6-1 30 к 1 

уроку 

08:30 Каб. № 308 

6-2 29 к 1 

уроку 

08:30 Каб. № 307 

7-1 30 к 1 

уроку 

08:30 Каб. № 313 

7-2 30 к 1 

уроку 

08:30 Каб. № 221 

8-1   29 ко 2 

уроку 

09-10 Каб. № 306 

8-2 29 ко 2 

уроку  

09-10 Каб. № 211 

9-1 28 ко 2 

уроку 

09-10 Каб. № 315 

9-2 26 ко 2 

уроку 

09-10 Каб. № 315   

10-1 25 ко 2 

уроку 

09-10 Каб. № 309   

10-2 30 ко 2 

уроку 

09-10 Каб. № 311   

 

 

«Утренний фильтр»    Вход № 3    1-1, 1-2, 1-3, 1-4, 1-5, 2-1, 2-2, 2-3, 2-4, 2-5, 3-1, 3-2, 3-4, 

3-5, 4-1, 4-2, 4-3, 4-4, 4-5  классы 
Класс Численнос

ть 

обучающих
ся 

Номер урока Время Закрепленный 
кабинет 

Ответственный за 
термометрию 

Дежурный 
администратор 

1-1 28 к 1 уроку 09-00 Каб. № 201 

Дежурный 

учитель 

Мироненко 

Н.Ю.. 

заместитель 

директора 

1-2 27 к 1 уроку 09-00 Каб. № 202 

1-3 26 к 1 уроку 09-00 Каб. № 205 

1-4 29 к 1 уроку 09-00 Каб. № 208 

1-5 27 к 1 уроку 09-00 Каб. № 101 

2-1 30 к 1 уроку 13-30 Каб. № 208 

2-2 29 к 1 уроку 13-30 Каб. № 104 

2-3 27 к 1 уроку 13-30 Каб. № 203 



2-4 30 к 1 уроку 13-30 Каб. № 207 

2-5 29 ко 2 уроку 13-30 Каб. № 106 

3-1 30 к 1 уроку 08-30 Каб. № 204 

3-2 28 к 1 уроку  13-30 Каб. № 106 

3-4 30 к 1 уроку 13-30 Каб. № 205 

3-5 30 к 1 уроку  13-30 Каб. № 201 

4-1 29 к 1 уроку 08-30 Каб. № 206 

4-2 27 к 1 уроку 08-30 Каб. № 104   

4-3 28 к 1 уроку 08-30 Каб. № 102 

4-4 28 к 1 уроку 08-30 Каб. № 203 

4-5 27 к 1 уроку 08-30 Каб. № 207 

 

Расписание звонков  

БОУ г. Омска «Лицей № 149 

 
РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 1 смена 

                                                   1 урок - 8-30 / 9-10 

 2 урок – 9-20/10-00 

                                                   3 урок 10-15/10-55 

4 урок 11-10/11-50 

5 урок 12-05/12-45 

6 урок 13-00/13-40 

7 урок 13-45/ 14-25 

 
РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 2 смена 

                                                 1 урок - 13-30/14-10 

2 урок - 14-20/15-00 

3 урок - 15-15/15-55 

4 урок - 16-05/16-45 

5 урок - 16-55/17-35 

 
Расписание уроков  

Начало занятий - 09.00 

В 1-х классах «ступенчатый» режим обучения: 

– сентябрь, октябрь – по 3 урока в день по 35 минут; 

– в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут; 

– в январе-мае – по 4 урока по 40 минут. 

Примечание. 

Проведение занятий уроков физической культуры предусмотрено на открытом воздухе 

при соответствующих погодных условиях. 



Проветривание классных комнат, спортивного зала осуществляется во время перемен, по 

окончанию занятий. 

Проветривание рекреаций осуществляется во время занятий, по окончанию занятий.  

Проведение занятий, требующих специального оборудования (технология, химия, физика, 

спортивный зал) согласно расписанию. 

 

График посещения столовой 

1 смена 

 
Площадь обеденного зала – 183,7 

Посадочных мест – 240 

Режим работы: понедельник-суббота 

 

 Время приема 

пищи 

 Класс Количество 

детей 

Столы 

1 

 перемена 

910  завтрак 31, 33, 41, 42, 43, 44, 45 227 столы № 1, 2, 3, 4, 5, 6 

2  

перемена 

1000 завтрак 51, 52, 53 87 столы № 6, 7, 8 

1020 завтрак 11, 12, 13, 14, 15 137 столы № 1, 2, 3, 4,5 

3 

 перемена 

1055 завтрак 54, 55, 61, 62, 63, 64,  176 столы № 1, 2, 3, 4, 5, 6 

4 

 перемена 

1150  обед 71, 72, 73, 74, 81, 82, 

83, 84 

232 столы № 1, 2, 3, 4, 5, 

6, 7, 8 

5 

 перемена 

1235  обед 91, 92, 93, 94, 95  101, 

102, 111, 112 

232 столы № 1, 2, 3, 4, 5, 

6, 7, 8 

      

 

 

График посещения столовой 

2 смена 

 
Площадь обеденного зала –183,7 

Посадочных мест – 240 

Режим работы: понедельник - пятница 

 

 Время приема 

пищи 

 Класс Количество 

детей 

Столы 

1  

перемена 

1410  обед 21, 22, 23, 24, 25 145 столы № 1, 2, 3, 4, 5 

2  

перемена 

1500 обед 32, 34, 35 88 столы №  6, 7, 8 

      

 
 

График проведения обеззараживания воздуха  

с использование рециркулятора 

 

Время Помещения   Ответственный 

06.00-08.00 спортивный зал,  

рекреации,  

обеденный зал 

Вахтер 

Муртазина Г.Г. 

11.00-11.45 рекреации, обеденный зал 

13.00-13.45 рекреации, обеденный зал 



14.50-15.35 рекреации, обеденный зал 

16.00-22.00 учебные кабинеты,  

 

 

 

                       График проведения ежедневных влажных уборок помещений 

 

Время Дезинфекция помещений   Ответственный 

09.10-09.20 

12.45-13.00 

15=30-16-00 

 

Обработка рабочих поверхностей, 

пола, дверных ручек, мебели, общей 

зоны питьевого режима 

Кл. руководители, учителя 

предметники 

 

09.00-14.30 

 

Влажная уборка рекреаций, 

помещений пищеблоков, санузлов, 

вентилей кранов,  перил, спуска 

бочков унитазов 

13.05-14.30 

16-00-21.00 

Ежедневная уборка всех помещений  

 
Примечание. 

Смена одноразовых масок сотрудников пищеблока, обслуживающего персонала средств 

индивидуальной защиты не реже одного раза в 3 часа, ответственный Вдовина Т.В. зав. 

произвожством. 

 

Еженедельная генеральная уборка всех помещений - суббота. Ответственный Муртазина 

Г.Г., зам директора по АХР.   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


